
Children are prepared to enter kindergarten when they 
have mastered most of these expected behaviors for 
four and �ve year olds in the following skill domains:

Kindergarten Readiness Checklist

Social and Emotional Development

Intellectual Development

Physical Development

❑  Use restroom and wash hands.
❑  Leave parent easily.
❑  Follow 2-3 step directions.
❑  Solve problems.
❑  Ask for help when needed.
❑  Listen to teacher.
❑  Share toys with others.

❑  State �rst and last name when asked.
❑  Write �rst name.
❑  Know most upper and lower case letters.
❑  Know the front and back of book, which 

page comes �rst, track words left to right.
❑  Retell simple stories.
❑  Count numbers 1-10.
❑  Know basic shapes (triangle, circle, 

rectangle and square).
❑  Sort objects by color, shape or size.
❑  Begin to rhyme words.

❑  Use pencil and scissors.
❑  Use scissors to cut a straight line.
❑  Put an 8-10 piece puzzle together.
❑  Bounce, kick, throw and catch a ball.
❑  Clap to a beat.
❑  Try to tie shoes.
❑  Hop on one foot.
❑  Turn pages of a book. 
❑  Sit quietly for a ten-minute story.

Use your smartphone 
and take a photo to 

share with your friends!
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Los niños están preparados para entrar al kinder cuando han 
dominado la mayoría de estos comportamientos esperados para 
niños de cuatro y cinco años de edad en los siguientes dominios 
de habilidades: 

Lista de Preparación Para Kinder 

Desarrollo Social y Emocional 

Desarrollo Intellectual 

Desarrollo Físico 

❑  Usa el baño y se láva las manos.
❑  Se separa del los padres fácilmente.
❑  Sigue instrucciones de 2-3 pasos.
❑  Resuelve problemas.
❑  Pide ayuda cuando es necesario.
❑  Escucha al maestro.
❑  Comparte juguetes con otros. 

❑  Dice su nombre y apellido cuando 
le preguntan.

❑  Escribe su nombre.
❑  Sabe la mayoria de letras mayúsculas 

y minúsculas.
❑  Sabe el frente y atrás del libro, cual página viene 

primero, sigue palabras de izquierda a derecha.
❑  Recuenta historias simples.
❑  Cuenta números de 1-10.
❑  Sabe formas básicas (triángulo, círculo, rectángulo 

y cuadrado).
❑  Clasi�ca objetos por color, forma o tamaño.
❑  Empieza a rimar palabras. 

❑  Usa lápiz y tijeras.
❑  Usa tijeras para cortar una 

línea recta.
❑  Arma un rompecabezas de 

8-10 piezas.
❑  Rebota, patea, avienta y agarra una pelota.
❑  Aplaude a un ritmo.
❑  Intenta abrochar zapatos.
❑  Salta sobre un pie.
❑  Da vuelta a páginas de un libro.
❑  Se sienta para escuchar una historia de 

diez minutos. 

¡Use su celular para tomar 
una foto y compartirla 

con sus amigos! 
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